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Local: Pavilhão Municipal de Lousada 

I Encontro Lousada Special Gym 

PROGRAMA 

PROVISÓRIO 
 

Data: 16 de março de 2018 

Creditação: das 18.00h às 19h (Entidades - GCP, Associação Qe, Colégio 

Eduardo Claparéde e Algarve) 

Jantar: 19.15h 

Teatro: 21.00h - peça “Leandro, Rei da Helíria” (representação do 

Agrupamento de Escolas de Rio Tinto nº3  

 

Academia de Ginástica de 

Lousada 

Data: 17 de março de 2018 

Creditação: das 10.00h às 10:30h e ou 13.30h às 14h (Restantes 

entidades),  

Treino: das 10h às 12h 

Almoço das colectividades que chegaram a 16 março: 12.30h 

Reunião técnica: 14.30h 

Início do Evento: 15.15h  

 

 

Pavilhão Municipal de Lousada 

  

Telefone: 962484539 

 

academiaginasticalousada@gmail.com 

Observações: 

As músicas devem dar entrada até dia 14 de março, quarta-feira, via 

electrónica para academiaginasticalousada@gmail.com 

Controlo de acesso ao recinto: Só pessoas devidamente acreditadas/ 

inscritas e a organização têm acesso ao recinto, todos os outros 

(acompanhantes, familiares, amigos e público em geral) têm de 

permanecer obrigatoriamente na bancada. 
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Início do Evento: 15.15h Sábado – 17 março 2018 

1- Desfile de todos os participantes 

2- AAPACDM Faro – A confirmar 

3- Casa Boavista -  GPT (Cátia Magalhães, António Silva, Mariana Faria, Mª do 

Carmo Seixas, Paulo Vieira, João Martins,  Mª Teresa Meireles, António Pereira,  

Mª Fátima Pereira, Carla Luís, Pedro Campos, André Fernandes, Cristiano Dias,  

Rute Alves, Mª Conceição Sousa, Mónica Moreira, Carla Teles, Carla Sousa e 

Joana Cunha) 

4- Clube Basquetebol Penafiel – GA (Fatima Moreira, Ana Rafael e Artur Silva 

5- Município de Paredes-  GPT (Manuel Barbosa, Juliana Teixeira, Ana Frazão, 

Manuel Ribeiro, Catarina Silva, Alfredo Pinto, Albertina Moreira, José 

Guimarães) 

6- Colégio Eduardo Claparéde – GR (Maria Melo, Joana Neves, Maria Taveira, Ana 

Bela Jorge, Raquel Noivo, Bianca Pato) 

7- Grupo Desportivo Cultural Enxerim Faro- A Confirmar 

8- Associação Qe – GPT (Inês Martins, Mª Carmona, Ana Rita Lopes, Mónica 

Carvalho, Ana Braz, Margarida Sousa, Diogo Correia, Miguel Ramos, João 

Cunha, Frederico Antunes, Rita Costa, Gonçalo Meneres, Sandra Moreira, 

Dimas Guerreiro, Victor Sanchez) 

9- Clube Basquetebol Penafiel – GA (Fatima Moreira, Ana Rafael e Artur Silva) 

10- Colégio Eduardo Claparéde – GR (Maria Melo, Joana Neves, Maria Taveira, Ana 

Bela Jorge, Raquel Noivo, Bianca Pato) 

11- Agrupamento Cristelo – GPT (José Mário, José Sousa, Raquel Moreira, Fábio 

Pinto, Énio Lima 

12- Lousavidas – GR (Cláudia Ribeiro, Beatriz Carvalho) 

13- Clube de Ginástica de Guimarães – GPT (Olivério Fernandes, Mª Alice Castro, 

Susana Castro, Nelson Silva, Xavier, Rosa Castro, Miguel Domingues, José 

Ferreira, António Freitas, Neusa Silva, Cidália Sousa, João Ribeiro, Ana Mendes) 

14- Colégio Eduardo Claparéde – GR (Maria Melo, Joana Neves, Maria Taveira, Ana 

Bela Jorge, Raquel Noivo, Bianca Pato) 

15- Clube Basquetebol Penafiel – GA (Fatima Moreira, Ana Rafael e Artur Silva) 

16- Ginásio Clube Português – GPT (Ana Marques, Fátima Castro, Sara Vieira, 

Marta Bombert, Marta Castro, Mª Carmo Munoz, Matilde Lucena, Margarida 

Monteiro, Tiago Matos, Manuel Vinhas, Gonçalo Pinto, João de Deus, Bruno 

Almeida, Miguel Duarte, Ana Louseiro, Carlota Leão, Teresa Almeida, Anamar 

Duarte) 

17- Colégio Eduardo Claparéde – GPT (Mariana Melo , Joana Neves, Maria Taveira, 

Anabel Jorge, Raquel Noivo, Bianca Pato, Mafalda Henriques, José Moreno, 

Pedro Pereira, Henrique Sobrinho, Bruno Silva, Paulo Lopes, Bernardo 

Rodrigues, Gonçalo Ferreira, Cadi Dabo, Rafael Moreno 

18- Associação Qe – GR (Inês Martins, Ana Teixeira, Maria Carmona, Ana Lopes, 

Mónica Carvalho, Ana Braz, Margarida Sousa) 

19- AcademiaCantanhedeGym – GPT (8 atletas) 

20- Cerimónia Protocolar- Desfile e entrega de medalhas a todos os participantes; 

cada entidade deverá ser portadora do seu estandarte/bandeira. 

 

Academia de Ginástica de 

Lousada 

 

Pavilhão Municipal de Lousada 

  

Telefone: 962484539 

 

academiaginasticalousada@gmail.com 
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