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CIRCULAR N° 0104 /2015 LISBOA, 13-05-2015

DISTRIBUICAO: Clubes & AT’s

ASSUNTO: Campeonatos Nacionais de Ginastica Aerdbica 2015

Exmos Senhores,

Vimos por este meio apresentar as seguintes informacdes relativas & organizacdo dos Campeonatos Nacionais de
Ginéstica Aerdbica 2015.

a) Local: Pavilhdo Gimnodesportivo do Canigal

b) Datas: 30-31 Maio 2015

c) Programa:

Sabado 30-05-2015

09.00-13.00h  Treinos de todas as equipas participantes

12.00h Reunido de Delegados e Treinadores dos clubes participantes
14.30h Desfile de Abertura

14.40h Campeonato Nacional Base

15.35h Cerimoénia de entrega dos Prémios

16.00-19.30h  Competicdo Qualificativa para os Campeonatos Nacionais | Diviséo
(IF INI = IF JUV — IF JUN)

Domingo 31-05-2015

09:00-10.00h  Periodo de aquecimento geral

10.00-11.30h  Campeonato Nacional - Escaldo Iniciados
Cerimonia de entrega dos prémios

11.45-13.30h  Campeonatos Nacional — Escaldo Juvenis
Cerimoénia de entrega dos prémios

15.00-19.00h  Campeonato Nacional — EscalBes Juniores, Seniores, Juniores & Seniores Elites
Cerimonia de entrega dos prémios

19.00-20.00h  Campeonato Nacional Grupos Aerodance / Aerostep (Todos os escalbes)
Cerimonia de entrega dos prémios

d) Direcédo & Organizacdo das Competicdes:

Diretora Executiva FGP Fernanda Marta
Diretora Executiva AGIM Vera Alves
Diretora Técnica Maria Félix
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e) Envio das musicas das provas: Todos os clubes inscritos devem enviar para o e-mail da organizacdo

(agim.madeira@gmail.com) as musicas das suas provas em formato MP3, até 22-05-2015. Os ficheiros das

musicas devem ter as seguintes informacgfes: competicao, categoria, escaldo, primeiro e Ultimo nome dos ginastas
e sigla do clube. Exemplo: CNBase_IFINI_ PROGR_MARIA BORGES_ APPC

f) Estandartes dos Clubes participantes: Os clubes participantes em qualquer evento da FGP devem fazer-se
acompanhar do respetivo estandarte que sera usado nos desfiles e/ou ceriménias protocolares. Caso tal ndo
acontecga sera aplicada ao clube uma multa de 50€, sendo interdita a sua inscricdo em outros eventos/competicdes

até a mesma ser paga.

g) Emblemas nos fatos de competicdo: Desde a época 2013/2014, é expressamente proibido que os/as ginastas
ostentem no seu fato de competi¢cdo apenas a bandeira nacional nas competicdes em que estdo a representar o
seu clube. Poderdo, se assim o desejaram ter a bandeira do clube e a bandeira nacional mas sempre cada uma
com as dimensfes minimas. Qualquer infracdo a esta regra implicara as penaliza¢des previstas nos CdP da FIG

sobre vestuario inadequado.

h) Captacdo de Imagens: Os interessados em realizar captacéo de imagem dentro do recinto de competicéo, terdo

de solicitar por escrito (e-mail: comunicacao@gympor.com) a autorizagdo para permanecer no recinto de

competicéo dentro da &rea reservada para o efeito.

i) AcreditagcBes: A acreditacdo das equipas inscritas, decorre durante o periodo de treinos de 30-05-2015 e de
aquecimento geral 31-05-2015, definidos segundo o programa; Todos os participantes (ginastas, treinadores, juizes
e delegados) devem ser portadores do seu cartdo de filiado na FGP, usando a fita e porta cartdes distribuido no
TJAM, a fim de confirmar a sua acreditacdo junto da organizacdo. No momento da acreditagdo a Comissao
Organizadora local, ird colocar uma vinheta que permite entrar e sair do recinto de competicdo. Devem ser
entregues & organizacdo as Fichas de Dificuldade para cada prova e 1 CD de cada musica e de cada prova
devidamente identificado (exemplo da alinea e); Caso nado seja apresentado o cartdo de filiado FGP, os ginastas,
treinadores, dirigentes e juizes s6 terao acesso ao recinto de competicdo mediante 0 pagamento de uma coima de 5
euros. Todos os participantes que estiveram presentes no Torneio José Anténio Marques devem igualmente levar a
bolsa de plastico e a fita vermelha que Ihes foi entregue na acreditacéo, onde devera ser colocado o cartdo que dara

acesso ao recinto. Nova bolsa e fita terdo o custo acrescido de 2 euros.

j) Controlo de acessos ao recinto:
e S0 as pessoas devidamente inscritas e acreditadas tém acesso ao recinto da competicao;
e SO os ginastas, treinadores e juizes em fungdes na competicdo, no seu respetivo programa, podem ter

acesso as zonas de treino e competicao;
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e Todas as outras pessoas tém de permanecer obrigatoriamente na bancada destinada a ginastas e
treinadores;

e S6 podem ter acesso ao recinto os treinadores filiados e inscritos na competicdo e que possuam cédula de
treinador da FGP;

e Apenas podem ter acesso ao recinto de competicdo e areas do ajuizamento os membros do juri da
competicéo que estejam filiados e nomeados pela FGP para a competicao;

e Os delegados inscritos e devidamente filiados na FGP com credencial do clube tém acesso ao recinto
dentro do programa de competicdo em que as suas equipas estdo a participar e devem permanecer na
zona indicada para essa funcao;

e A presenca de um delegado de cada clube é importante pois € a ele que séo transmitidas e de quem seréo
recebidas todas as informacg8es respeitantes ao decorrer da competicdo. Sdo eles que devem também
informar a organizacéo da desisténcia de ginastas em competi¢do e apresentar a respetiva justificacao;

e Tém acesso ao recinto os elementos do secretariado e parceiros da organizacéo, que devem estar
devidamente identificados;

e No recinto de competi¢éo e no ginasio de aquecimento s6 poderdo entrar treinadores e ginastas
devidamente equipados conforme os regulamentos em vigor e apenas no horario estipulado;

¢ Devem ser respeitados os procedimentos de acesso a zona de aguecimento, zona de espera e zona do

Kiss & Cry, previstos no Cédigo de Pontuacdo da Disciplina.

k) Puablico: Na presente época desportiva existem entradas pagas para o publico, variando o valor por
prova/sesséo. Esta competi¢éo realiza-se em trés sessfes (sabado & tarde, domingo de manha e de tarde). O valor
da entrada € de 2,5 euros por pessoa/sessao. A entrada € gratuita para criangas até aos 12 anos, filiados na FGP e
portadores do cartdo Amigos da Ginastica. Para entrar gratuitamente nas competicdes com o cartdo Amigos da
Ginastica deve apresentar o mesmo na bhilheteira local, junto com documento identificativo (Bilhete de
Identidade/Cartdo do Cidaddo). Ser-lhe-4 entregue um bilhete-convite para o evento correspondente. Para adesao
por favor consultem www.fgp-ginastica.pt . Os bilhetes estdo a venda através da bilheteira on-line e respetiva rede
associada, Facebook da FGP e no préprio local da prova. A bilheteira estard aberta 1 hora antes da competi¢éo e
manter-se-4 em funcionamento durante todo o horario da competicdo. O sistema de emissdo de bilhetes é
certificado pela Autoridade Tributaria e os precos incluem ja o IVA a taxa legal em vigor (23%). Informamos também
gue o bilhete serve de fatura simplificada. Para faturas com o nimero de contribuinte, basta solicitar no momento da
compra na bilheteira local para que a mesma seja impressa ou enviada para a morada correspondente. No ano de
2015, 5% do resultado liquido total da bilheteira dos eventos nacionais e Internacionais revertera para 0 apoio

cedido pela FGP aos familiares da Catarina Santos.
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I) Plano de Treinos: Todos os clubes inscritos devem enviar a ficha de pedido de treinos para o e-mail:

aer@gympor.com até 22-05-2015. Os treinos por equipa decorrem sabado, 30-05-2015, entre as 09:00 — 13:00h.

Sem outro assunto, apresentamos 0s nossos melhores cumprimentos,

O Presidente

7@%@ s

Joao Paulo Rocha

(

A . S - GrUPO (@} m
o od wtal.ls g¥mnos VENTURELLI CISION:» Portinsurance b /)

KONICA MINOLTA AN 1ARERAL NATUR AL

Estrada da Luz n.° 30 A . 1600-159 Lisboa . Portugal . Telf: +351 21 814 11 45 . Fax: +351 21 814 29 50
Contribuinte Fiscal N.° 501 381 074 . E-mail: gympor@gympor.com . www.fgp-ginastica.pt



mailto:aer@gympor.com

