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CIRCULAR Nº 0217/2015  Lisboa, 24 de novembro de 2015 

DISTRIBUIÇÃO: AT´s, Clubes, Treinadores de Tumbling 

ASSUNTO: Precisa-se Treinador de Tumbling 

 
 

Exmos. Senhores, 
 
A Federação de Ginástica de Portugal informa que a Academia de Instrução e Recreio Familiar 
Almadense (Almada) quer contratar um treinador de Tumbling para as épocas desportivas 
2015/2016 em diante. 
 
O clube necessita urgentemente de arranjar um treinador(a) para iniciar esta atividade no início de 
2016, podendo os interessados contactá-los através do endereço do clube 
(academia.almadense@gmail.com) ou através do contacto pessoal com o Diretor de Ginástica, Luís 
Mendes (lfsmen@gmail.com). 
 
 
Com os melhores cumprimentos, 
 
 

A Secretária Geral 
 
 

Paula Araújo 
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