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CIRCULAR Nº 0192/2016  Lisboa, 09 de agosto de 2016 

DISTRIBUIÇÃO:  AT´s e Clubes 

ASSUNTO: Ginástica Aeróbica – Elites 2016/2017 
 

 
Exmos. Senhores, 
 
Com base nos resultados desportivos nacionais da época 2015/16 e seguindo os critérios 

descritos no Manual Técnico 2015/16 da disciplina, a Federação de Ginástica de Portugal vem 

por este meio apresentar os ginastas/categoria Elites de Ginástica Aeróbica, para a época 

2016/17. 

 

Elites Juniores 
 

Individual Feminino Clube 

Beatriz Matos MGBOOS 

Eva Silva A4G 

Inês Simões ACG 

Maria Coutinho A4G 

Maria Dias ACG 

Mariana Almeida GCA 

Rafaela Damásio CAGPD 

Matilde Aguiar CAGPD 

Rute Fonseca A4G 

Individual Masculino 

Tomás Almeida ACG 

Par Misto 

Maria Dias/ Tomás Almeida ACG 

Trio 

Inês Simões/ Maria Dias/ Tomás Almeida ACG 

Eva Silva/ Maria Coutinho/ Rute Fonseca A4G 

Ana Branco/ Camila Ferreira/ Inês Madail A4G 

Grupo 

Eva Silva/ Maria Coutinho/ Patrícia Fernandes/ Rita Carvalho/ Rute Fonseca A4G 

Inês Mingatos/ Inês Simões/ Maria Dias/ Tomás Almeida/ Madalena Claro (Ana Oliveira ) ACG 

 
Nota: Caso os ginastas/categoria mudem de escalão, para se tornarem elites nesse escalão, 
devem efectuar novos mínimos de acordo com o mesmo. 
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Elites Seniores 

 
Individual Feminino Clube 

Sara Silva CAGPD 

Bruna Coelho FAPEELC 

Inês Botelho CAGPD 

Cátia Madureira A4G 

Ana Janeiro CAGPD 

Beatriz Brandão A4G 

Individual Masculino 

Fábio Lima CAGPD 

Tiago Faquinha SFRUA 

Bernardo Graça FAPEELC 

Par Misto 

Fábio Lima/ Sara Silva CAGPD 

Trio 

Ana Janeiro/ Inês Botelho/ Fábio Lima CAGPD 

Grupo 

Ana Janeiro/ Luana Minucci/ Inês Botelho/ Sara Silva/ Fábio Lima CAGPD 

 
 
 
 
 
 
Sem outro assunto de momento, apresentamos os nossos melhores cumprimentos, 
 
 

A Secretária Geral 

 
Paula Araújo 

 
 


