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Exmos. Srs. 
 
A Federação de Ginástica de Portugal vem por este meio convocar os ginastas e equipa técnica, abaixo 
indicados, para participar no Estágio, Taça do Mundo de Coimbra e Coimbra Gym Fest, a realizar de 04 a 10 de 
julho em Coimbra. 
 
Team Manager 
Carlos Matias 

 
Treinadores 
Trampolim 
Luis Santos 
Carlos Nobre 
Duplo Minitrampolim 
Hugo Paulo 
Tumbling 
Luis Rosa Nunes 
 
Juízes  
TRA - João Oliveira 
TU - Sara Piscarreta 
DMT - A indicar 
 
Fisioterapeuta 
A indicar 
 
Taça do Mundo  
Trampolim Individual e Sincronizado:  
Pedro Ferreira ( SCP ) (TRI/TRS) 
Diogo Abreu (SCP ) (TRI/TRS) 
Diogo Ganchinho ( LGC ) (TRI/TRS) 
Ricardo Santos ( GCST ) (TRI/TRS) 
 
Ana Rente ( LGC ) (TRI/TRS) 
Beatriz Martins ( LGC) (TRI/TRS) 
Mariana Carvalho (GSC) (TRI/TRS) 
Beatriz Peng (GSC) (TRI/TRS) 
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Tumbling 
Nuno Silvano (AACo)  
Paulo Cruz (GMNA) 
Raquel Pinto (SFEM) 

 
Coimbra Gym Fest 
Duplo Minitrampolim 
Diogo Costa (GCV) 
João Caeiro (LGC) 
Tiago Romão (GCZ) 
André Nunes (SCP) 
Luis Afonso (APAGL) 
 
Inês Martins (SCP) 
Mafalda Prazeres (LGC) 
 
Programa 
04 julho - Concentração em Coimbra para estágio (Team Manager, Treinadores, Ginastas e Fisioterapeutas) 
06 julho – Inicio oficial da Participação na Taça do Mundo e Coimbra Gym Fest, Concentração de Juízes 
10 julho – Saída a seguir ao pequeno-almoço  
 
Deslocações 
04 julho -  13h30 - a sair da Federação de Ginastica de Portugal  
Todos os participantes devem informar como pretendem deslocar-se de forma a sabermos as necessidades de 
transporte até dia 27 de junho 
 
Alojamento 
Hotel D. Luis 
 
Refeições 
A indicar 
 
 
Com os melhores cumprimentos 
 
 

A Secretária Geral 

 
 

Paula Araújo 


