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CIRCULAR N2 0056/2021 Lisboa, 30 de marco de 2021

DISTRIBUICAO: AT’s, CA e Clubes GAM

ASSUNTO: Ginastica Artistica Masculina — participagdo Campeonato da Europa

Exmos. Senhores,

No ambito do Sistema de Alto Rendimento de Gindstica Artistica Masculina, a Federa¢do de Ginastica
de Portugal convoca os ginastas, treinadores e juizes abaixo referenciados, para a participa¢do no
Campeonato da Europa, em Basileia (Suica) a realizar de 20 a 25 de abril.

DELEGAGAO
Chefe de delegacgao:
Artur Romado
Ginastas:
GCP — Filipe Almeida e Marcelo Marques
LGC —Bernardo Almeida
SpCP — Guilherme Campos, Jodo Rios e José Nogueira
Treinadores:
José Augusto Dias (Treinador Nacional) e Manuel Campos.
Juiz:
André Nogueira e Paulo Mota
Fisioterapeuta:
Jodo Almeida

ALOJAMENTO
Hotel du Commerce (ginastas e treinadores)
Hotel STuicki (juizes)

DESLOCAGOES
Partida no dia 18 de abril
Os bilhetes de avido serdo enviados ao chefe de delegacdo, treinadores dos ginastas e juizes.

EQUIPAMENTO
- Fato de competicdo/ maillots da Sele¢do Nacional
- Fato de treino FGP

COSMZS

VIAGENS
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INFORMAGOES “COVID”
Todos os membros da delegacao tém de:

SANTACASA

Patrocinador Principal

Apresentar, no momento da partida e da chegada comprovativo de teste a COVID-19, com
resultado negativo, realizado nas uUltimas 72 horas antes do embarque. Deve imprimir as versdes
em portugués e inglés. Os testes serdao agendados pela FGP para a partida. No regresso, sera
agilizado tudo com a Comissao organizadora da competicao;

Cumprir com as medidas de protec¢do individual, tais como o uso de mdscara FFP2 (ndo esquecer
de levar em quantidade suficiente na bagagem de mao), solugdo antisséptica de base alcodlica,
contendo pelo menos 70% de alcool, manter o distanciamento fisico de
seguranca/recomendado, e ndo partilhar objetos de uso pessoal;

Ser conhecedores das «diretrizes médicas para competicGes e eventos da FIG durante a

pandemia por Covid-19».

NOTAS
1. Nos dias de viagem deverdo usar o casaco de fato de treino da FGP;
2. Todos os participantes deverao possuir o cartdo de cidad3do atualizados;
3. Todos os participantes deverdo estar no Aeroporto duas horas antes da partida;
4. Os ginastas deverdo ser portadores da sua licenga FIG e levar a mala de mdo todo o material

indispensavel a competicao (maillot, estafas, etc.);
5. Outras informagdes serao entregues ao chefe de delegacao.

Sem outro assunto de momento, com os melhores cumprimentos,

O Presidente
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Luis Arrais
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