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CIRCULAR Nº 0034/2020                  Lisboa, 24 de fevereiro 2020 

DISTRIBUIÇÃO: AT’s e Clubes 

ASSUNTO: Ginástica Aeróbica – Convocatória para o Estágio de Preparação para a Taça do 
Mundo Cantanhede 

 
Exmos. Senhores, 
 
A  Federação  de  Ginástica  de  Portugal  divulga  a  convocatória  para  o  Estágio  da  Seleção  Nacional  de 
Ginástica Aeróbica de preparação para a Taça do Mundo de Cantanhede, a realizar‐se no pavilhão da União 
Recreativa do Dafundo, entre os dias 23 e 25 de março. 
 

Convocatória para o Estágio da Taça do Mundo Cantanhede (POR) 
 

Ginastas: 
Ana Rita Gomes 
Beatriz Brandão 
Diana Diogo  
João Salvado  
Maria Coutinho  
Rui Cansado 
Sara Silva 
 
Treinador: Rui Cardoso 
 
Horário dos treinos: 
Período da manhã (dias 23, 24 e 25 de março): 

 09:30 – 12:30 
Período da tarde (dias 23 e 24 de março): 

 15:00 – 17:00 
 
Local de encontro: União Recreativa do Dafundo, no dia 23 de março às 09:15. 
 
Alojamento e Refeições: CAR e Residência do Jamor. 
 
Os treinadores estão convidados a estar presentes, ficando as despesas a cargo de cada um. 
 
Cumprimentos,  

A Chefe dos Serviços Financeiros e Administrativos 
 
 

Sandra Pires 


