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Resumo

Os resumos dos trabalhos deverao ser redigidos em portugués e enviados até ao dia
30 de Junho de 2007 para os e-mails engym.info@netcabo.pt ou

engym.cursos@netcabo.pt Utilizando o presente modelo, o resumo nao podera

exceder 1 pagina, a fonte utilizada é Times New Roman tamanho 10, texto justificado,
1,5 espagos entre linhas, margens de 2 cm. Devera ser incluida uma introducao breve,
seguida da indicacao dos objectivos. Deve referir sucintamente os métodos e técnicas
utilizados, e apresentar os principais resultados obtidos. A resposta relativamente a
aceitacdo dos trabalhos e a forma de apresentagdo sera comunicada até ao dia 30 de
Julho de 2007. O prazo de entrega dos trabalhos definitivos (artigos até 10 paginas)
termina no dia 30 de Setembro (impreterivelmente, caso contrario ndo serao incluidos
nas actas finais a entregar durante o congresso). No artigo final, o resumo ndo devera
exceder 300 palavras. As normas para elaboracdo dos artigos sdo apresentadas
seguidamente.

INTRODUCAO

Os titulos dos capitulos aparecem centrados na pagina, em mailsculas e a negrito. A
introducéo devera reflectir o enquadramento do trabalho ou o tipo de estudo, e a
literatura de referéncia. Deve incluir também os objectivos do trabalho. As referéncias
bibliograficas deverdo ser apresentadas no texto, com numeragdo sequencial entre
paréntesis, a apresentadas no final do artigo segundo o modelo definido. Deverao ser
evitadas referéncias a trabalhos nao publicados.



METODOLOGIA

Esta seccao devera referir as caracteristicas da amostra e formas de seleccao, todos
os instrumentos, métodos e técnicas utilizados, bem como a eventual analise
estatistica efectuada.

RESULTADOS

Nesta seccdo deverdo ser apresentados os principais resultados obtidos e a sua
relacdo com a literatura referenciada na introducdo. Todas as figuras deverdo ser
numeradas e legendadas, com o respectivo titulo colocado em baixo. Todos os
quadros deverao ser numerados, com o respectivo titulo em cima. Caso existam sub-
capitulos, os respectivos titulos deverao aparecer centrados na pagina, em mindsculas

e a negrito.

CONCLUSOES
Os artigos deverao ser redigidos em portugués e enviados até ao dia 30 de Setembro
de 2007 para os e-mails engym.info@netcabo.pt ou engym.cursos@netcabo.pt

Utilizando o presente modelo, o artigo ndo podera exceder 10 paginas. A fonte
utiizada é Times New Roman tamanho 10, texto justificado, 1,5 espagos entre

palavras, margens de 2 cm.
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