
FEDERAÇÃO DE GINÁSTICA DE PORTUGAL 
Órgãos Sociais 
 
 
Assembleia Geral 
Contactos: 
Estrada da Luz, nº 30 A – 1600-159 Lisboa 
Tel.: 218141145    Fax: 218142959 
Email: gympor@gympor.com 
 
Presidente 
Francisco Sousa Coutinho 
 
Vice-Presidente 
Carlos Llansol de Jesus 
 
Secretário 
Ana Paula Silva 
 
 
Presidente 
João Paulo do Nascimento e Oliveira da Rocha 
 
Contactos: 
Estrada da Luz, nº 30 A – 1600-159 Lisboa 
Tel.: 218141145    Fax: 218142959 
Email: presidente@gympor.com 
 
 
Direção 
1º Vice-Presidente 
Álvaro José Carvalho de Sousa 
 
Vice-Presidentes 
Luis Maria Severino Arrais 
Teresa Maria Quaresma Marques Loureiro 
 
Diretor para a área financeira 
Ricardo José Ramos Antunes 
 
Vogais da Direção 
Virgilio da Silva Almeida 
Ana Paula do Rosário da Silva Almeida 
José Carlos Rodrigues Serrano 
Pedro Filipe de Oliveira Matos Sousa 
Luis João Nunes Caldas Caetano 
Bruno Luis Durão Pereira de Jesus 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Conselho de Disciplina 
Contactos: 
Estrada da Luz, nº 30 A – 1600-159 Lisboa 
Tel.: 218141145    Fax: 218142959 
Email: gympor@gympor.com 
 
Maria João Cal de Almeida Candeias Viegas 
Galvão (Presidente) 
Rita Moniz Galvão de Rezende 
Pedro Miguel Cunha Bárrio Pinto de Almeida 
 
Suplentes: 
Joana de Matos Santos Serpa 
Stephanie Teixeira da Silva Medeiros 
 
 
Conselho de Justiça 
Contactos: 
Estrada da Luz, nº 30 A – 1600-159 Lisboa 
Tel.: 218141145    Fax: 218142959 
Email: gympor@gympor.com 
 
José Joaquim Cancela Moura (Presidente) 
Maria José Carvalho de Almeida 
Alexandra Luísa Cerqueira da Mota Gonçalves 
Ribeiro 
 
Suplentes: 
Paula Cristina da Cunha Teixeira Maceda 
Idalina Maria Moreira dos Santos 
 
 
Conselho Fiscal 
Contactos: 
Estrada da Luz, nº 30 A – 1600-159 Lisboa 
Tel.: 218141145    Fax: 218142959 
Email: gympor@gympor.com 
 
Paulo Miguel Quinas Raposeiro (Presidente) 
Frederico Machado Mendes Barata 
Teresa Alexandra Andrez Sequeira Raposeiro 
 
Suplentes: 
Mariana da Piedade Vilhena de Matos Martins 
Helena Paula Antunes Pais Barata 
 
 
 



Conselho de Ajuizamento 
Contactos: 
Estrada da Luz, nº 30 A – 1600-159 Lisboa 
Tel.: 218141145    Fax: 218142959 
Email: jtramp@gympor.com 
 
João Pedro Gaspar Quintas de Carvalho 
Oliveira (Presidente-Trampolins) 
Amílcar Guilherme Borges Teixeira 
(TeamGym) 
Vera Mónica Marques de Carvalho Biscaia 
Leitão (Aeróbica) 
Catarina Paula Leandro de Sousa e Silva 
(Rítmica) 
Pedro Jorge de Jesus Emídio (Acrobática) 
Pedro Miguel Pereira Fernandes Marques 
Sebastião (Artística Masculina) 
Elisabete Maria Luz Pereira (Artística 
Feminina) 
 
Suplentes: 
João Eduardo Coutinho Coelho Nunes de 
Carvalho (Acrobática) 
João Miguel de Almeida Baptista Garcia 
Ferreira (Trampolins) 


