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CIRCULAR N.º   59 / 2010 LISBOA ,   30 / 06 / 2010 

DISTRIBUIÇÃO: Grupos de Hip Hop 

  

 

  

ASSUNTO:   3ª Gala - Programa  

 
 

 

 
Exmos. Srs. 
 
O Gabinete de Fitness vem por este meio enviar o programa da Gala de Hip Hop de 
encerramento do circuito do Hip Hop Challenge Tour, organizada pela FGP e o Sporting Clube de 
Alenquer, que terá lugar em Alenquer, no Parque Exterior da Romeira (ao ar livre) no dia 3 de 
Julho pelas 21h30.    
 
 Acreditação: 

o 20h - Apresentação do cartão de filiado ou 

documentos identificativo com fotografia e 

entrega do CD. 

 

 Ordem do desfile: 

CLUBE 

1 Companhia Dança Contemporânia de Sintra- Mini Feel It 

2 Companhia Dança Contemporânia de Sintra - Feel It 

3 Ginásio Clube Montijo-Juvenis 

4 Ginásio Clube Montijo-Séniores 

5 Grupo Desportivo Rec. e Cultural Casalinhense 

6 Grupo Dramático e recreativo " Os Leças" 

7 Lisboa Ginásio Clube 

8 MGBoos - Associação Dança - Kids 

9 MGBoos - Associação Dança - Smile 

10 Sporting Clube de Alenquer 
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 Programa: 

HORA Nº GRUPOS EM EXIBIÇÃO CLUBE 

21:30 Desfile de abertura Dinâmico 

21:40 1 Extreme Dancers Sporting Clube de Alenquer 

21:46 2 Black & White Grupo Desportivo Rec. e Cultural Casalinhense 

21:51 3 Mini Feel It Companhia Dança Contemporânea de Sintra 

21:58 4 MGBoos Kids MGBoos - Associação Dança  

22:02 5 Exclusive Dancers Grupo Dramático e recreativo " Os Leças" 

22:08 6 G_Motion Juvenis Ginásio Clube Montijo 

22:14 7 MGBoos Smile MGBoos - Associação Dança  

22:18 8 G_Motion Seniores Ginásio Clube Montijo 

22:24 9 Enygmatic Decadance Lisboa Ginásio Clube 

22:33 10 Feel It Companhia Dança Contemporânea de Sintra 

22:36 11 Extreme Dancers Sporting Clube de Alenquer 

22:48 
Desfile de encerramento - estático 

Cerimónia de entrega de prémios 

 
 
Cada participante receberá um lanche oferecido pelo Sporting Clube de Alenquer.  
 
Relembramos que a área de performance é de 10x10m e existirão no espaço objectos de 
decoração que poderão ser utilizados na performance dos grupos, assim como poderão optar 
pela utilização de luzes na performance. 
 
Layout do espaço: 
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Na Gala, serão entregues os seguintes prémios: 
 

 Vencedor do Ranking FGP Hip Hop Challenge. 

 Taça de Portugal, para o grupo filiado melhor classificado no Ranking. 

 Prémio Participação. 

 
                    
 
                 Até sábado.  

 
 

 
Helena Nobre 
 

fitness@gympor.com 
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