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Circular Nº: 77/2011 
Data:  

Clubes Filiados e ADGs 

Assunto: EUROGYM – Coimbra 2011 Nº de pág. 02 

 
Exmos. Senhores, 
 
Entrámos na época gímnica 2011/2012, da qual faz parte o 8º EuroGym Coimbra 2012. 
Foi em Lisboa, que em 1993 se realizou a sua 1ª edição. Gostaríamos de comemorar o seu regresso ao país, 
fazendo as honras da casa com uma comitiva que reflectisse a importância e o gosto pelo Eurogym que os 
ginastas portugueses vêm a demonstrar ao longo destas 8 edições.  
Chegou então o momento de iniciarmos o processo formal de constituição da Delegação Portuguesa que fará 
as honras de receber no seu país, de 15 a 19 de Julho, o tão esperado Festival Gímnico da Juventude. 
 
Quem pode participar?   
Este Festival destina-se a ginastas com mais de 12 anos. Cada grupo apenas poderá apresentar um máximo 
de 10% dos seus elementos com idade inferior a 12, sendo de todo interdita a participação a ginastas com 
menos de 10 anos. 
Todos os grupos deverão integrar um mínimo de 2 adultos responsáveis. No caso dos grupos de maior 
dimensão deverá haver no mínimo 1 adulto por cada 12 ginastas. 
 
Programa     
O programa do 8º Eurogym será estruturado da seguinte forma: 
14 de Julho – Chegada das comitivas 
15 de Julho – Chegadas ( manhã), reunião com todos os técnicos e Cerimónia de Abertura 
16 a 17 de Julho - Workshops (manhã), Fórum (manhã/Tarde),apresentações (Tarde)  e  Festa (Noite) 
18 de Julho – Workshops (manhã) e Gala UEG 
19 de Julho - Workshops (manhã), ensaio de para a Cerimónia de Encerramento e Cerimónia de 
Encerramento e Festa  
20 de Julho – Partida das comitivas  
 
Condições de Participação 
Relembramos que a integração na delegação portuguesa ao 8º EuroGym, implica obrigatoriamente estar 
devidamente filiado nesta federação, de acordo com as regras em vigor e a aceitação e respeito do 
regulamento específico da FGP de participação em eventos internacionais. 
De acordo com a legislação actual e os regulamentos da FGP, todos os técnicos devem estar devidamente 
inscritos tendo o seu currículo validado.  
Todos os elementos integrantes da delegação portuguesa devem adquirir o pacote base de participante 
(ginastas, técnicos e dirigentes), conforme o seu estatuto. 
O pacote base de participante inclui a carta de participante e taxas FGP. 
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Programa Financeiro 
Carta de Participante + taxa FGP = 230€ (Inclui alojamento, em escola de 14 a 19 de Julho e todas as refeições 
desde o pequeno de dia 15 de Julho até ao pequeno almoço de dia 20 de Julho). 
Taxa de pré-inscrição (a descontar na carta de participante) = 25€  
Pré inscrições fora do prazo = 5€ 
Equipamento Nacional = a indicar 
 
Processo de Inscrição 
Todos os interessados devem realizar a pré inscrição até dia 31 de Outubro de 2011, acompanhada do 
pagamento da referida taxa por participante.  
Inscrições definitivas (acompanhadas pelo valor de 100€ por participante) até dia 15 de Fevereiro de 2012 
Pagamento dos valores remanescentes (95€), até final do mês de Março de 2012. 
As fichas de inscrição definitiva serão enviadas assim que as mesmas forem disponibilizadas pela organização. 
Tendo em conta as anteriores edições e o aumento do número de participantes recomendamos que todos os 
interessados realizem a pré-inscrição, dado que posteriormente poderá não ser aceite. 
 
Observação Técnica 
Todos os grupos integrantes de uma delegação nacional carecem de validação pela direção técnica da FGP. 
Esta validação passará obrigatoriamente, por um momento de observação formal, no evento GymforLife a 
decorrer no dia 4 de Fevereiro de 2012, em local a designar. 
Sem outro assunto de momento, 
 
 
Sem outro assunto de momento, 
 
Gratos pela atenção dispensada por V.Ex.as, subscrevemo-nos com elevada estima e consideração. 
 

Atenciosamente 
Federação de Ginástica de Portugal 

 
 

Rogério Valério         Alexandra Pereira 

                                                                                             
Diretor GpT                                                         Coordenadora Técnica GpT 

 

mailto:gympor@gympor.com
http://www.gympor.com/

