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Francisco Sousa Coutinho 
 
Vice-Presidente 
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Secretário 
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Presidente FGP 
João Paulo do Nascimento e Oliveira da Rocha 
 
Contactos: 
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Direção 
1º Vice-Presidente FGP 
Álvaro José Carvalho de Sousa 
 
Vice-Presidentes FGP 
Luis Maria Severino Arrais 
Teresa Maria Quaresma Marques Loureiro 
 
Diretor FGP (área financeira) 
Ricardo José Ramos Antunes 
 
Vogais da Direção 
Virgílio da Silva Almeida 
Ana Paula do Rosário da Silva Almeida 
José Carlos Rodrigues Serrano 
Pedro Filipe de Oliveira Matos Sousa 
Luis João Nunes Caldas Caetano 
Bruno Luis Durão Pereira de Jesus 
 
 
 
 
 
 

 
Conselho de Disciplina 
Contactos: 
Estrada da Luz, nº 30 A – 1600-159 Lisboa 
Tel.: 218141145    Fax: 218142959 
Email: gympor@gympor.com 
 
PRESIDENTE 
Maria João Cal de Almeida Candeias Viegas 
Galvão  
 
Rita Moniz Galvão de Rezende 
Pedro Miguel Cunha Bárrio Pinto de Almeida 
 
Suplentes: 
Joana de Matos Santos Serpa 
Stephanie Teixeira da Silva Medeiros 
 
 
Conselho de Justiça 
Contactos: 
Estrada da Luz, nº 30 A – 1600-159 Lisboa 
Tel.: 218141145    Fax: 218142959 
Email: gympor@gympor.com 
 
PRESIDENTE 
José Joaquim Cancela Moura  
 
Maria José Carvalho de Almeida 
Alexandra Luísa Cerqueira da Mota Gonçalves 
Ribeiro 
 
Suplentes: 
Paula Cristina da Cunha Teixeira Maceda 
Idalina Maria Moreira dos Santos 
 
 
Conselho Fiscal 
Contactos: 
Estrada da Luz, nº 30 A – 1600-159 Lisboa 
Tel.: 218141145    Fax: 218142959 
Email: gympor@gympor.com 
 
PRESIDENTE 
Paulo Miguel Quinas Raposeiro  
 
Frederico Machado Mendes Barata 
Teresa Alexandra Andrez Sequeira Raposeiro 
 
Suplentes: 
Mariana da Piedade Vilhena de Matos Martins 
Helena Paula Antunes Pais Barata 



 
 
 
Conselho de Ajuizamento 
Contactos: 
Estrada da Luz, nº 30 A – 1600-159 Lisboa 
Tel.: 218141145    Fax: 218142959 
Email: jtramp@gympor.com 
 
PRESIDENTE 
João Pedro Gaspar Quintas de Carvalho 
Oliveira (Trampolins) 
 
Amílcar Guilherme Borges Teixeira 
(TeamGym) 
Vera Mónica Marques de Carvalho Biscaia 
Leitão (Aeróbica) 
Catarina Paula Leandro de Sousa e Silva 
(Rítmica) 
Pedro Jorge de Jesus Emídio (Acrobática) 
Pedro Miguel Pereira Fernandes Marques 
Sebastião (Artística Masculina) 
Elisabete Maria Luz Pereira (Artística 
Feminina) 
 
Suplentes: 
João Eduardo Coutinho Coelho Nunes de 
Carvalho (Acrobática) 
João Miguel de Almeida Baptista Garcia 
Ferreira (Trampolins) 
 
Delegados à Assembleia Geral 
 

Nº 
Delegados 

Eleitos Universo Eleitoral 

1 Alda Corte-Real 
Sport Club do Porto/Clubes Nivel 
Nacional 

2 Américo Silva 
Trampolins Santo Tirso /Clubes-
AGNorte 

3 Ana Viseu Juizes Disciplinas não Olimpicas 

4 
António 
Agostinho 

Soc. Filarm. União Artística 
Piedense/Clubes-AGDSetúbal 

5 
Armando 
Batista 

Gimno Clube Santarém/Clubes 
Nivel Nacional 

6 Carlos Lopes Praticantes restantes disciplinas  

7 Carlos Matias 
Treinadores Ginástica de 
Trampolins 

8 Catarina Lopes Praticantes Ginástica Ritmica 

9 Clara Piçarra 
Sport Algés e Dafundo/Clubes-
AGLisboa 

10 Cristina Gomes 
Treinadores Ginástica Artística 
Feminina 

11 
Daniela 
Marques Juizes Ginástica de Trampolins 

12 Filipe Bezugo 
Clube Desportivo 
Nacional/Clubes-AGMadeira 

13 Helena Leal 
Lisboa Ginásio Clube/Clubes-
AGLisboa 

14 Ida Pereira Treinadores Ginástica Ritmica 

15 Igor Ferreira 
Associação de Moradores da 
Portela/Clubes-AGLisboa 

16 Inês Romero 
Praticantes Ginástica Artística 
Feminina 

17 Jenny Candeias 
Lisboa Ginásio Clube/Clubes 
Nivel Nacional 

18 Joana Carvalho 
Juizes Ginástica Artística 
Feminina 

19 
José Augusto 
Dias 

Clube de Instrução e Recreio do 
Laranjeiro/Clubes-AGDSetúbal 

20 
José Eduardo 
Ferreirinha 

Juizes Ginástica Artística 
Masculina 

21 
José Pedro 
Barbosa 

Ginásio Clube da Maia/Clubes-
AGNorte 

22 
Manuel 
Campos 

Praticantes de Ginástica Artistica 
Masculina 

23 
Manuel 
Gutierrez 

Clube União Artística 
Benaventense/Clubes-
AGSantarém 

24 

Manuel 
Henrique 
Galinha 

TCL-Trampolins Clube de 
Leiria/Clubes Nivel Nacional 

25 Nuno Aniceto Clubes/AGAlgarve 

26 Paula Olivares 
Treinadores Disciplinas não 
Olimpicas 

27 Paula Silva Clubes/AGDCoimbra 

28 Pedro Almeida 
Treinadores Ginástica Artística 
Masculina 

29 Pedro Melo 
Grupo Dramático Sportivo de 
Cascais/Clubes-AGLisboa 

30 Rafael Lopes 
Assoc.Desp. Aveiro "Os amigos 
da Ginástica"/Clubes-AGNorte 

31 
Ramiro 
Fernandes 

Ginásio Clube Português/Clubes-
AGLisboa 

32 Ricardo Santos 
Praticantes Ginástica de 
Trampolins 

33 Sara Monteiro Juizes Ginástica Ritmica 

34 Simão Almeida 
Praticantes de Ginástica Artistica 
Masculina 

35 
Sónia Dias 
Ferreira 

Sporting Clube de 
Portugal/Clubes-AGLisboa 

36 
Susana 
Abrantes Praticantes Ginástica Ritmica 

37 Tiago Lopes 
Praticantes Ginástica de 
Trampolins 

38 Zoi Lima 
Praticantes de Ginástica Artistica 
Feminina 

Nº 
Delegados por 

Inerência 
Associações de Ginástica com 

Delegados por inerência 

39 
Manuela 
Duarte Associação Gímnica dos Açores 

40 
Rui Jorge 
Martins 

Associação de Ginástica do 
Algarve 



41 Marco Faria 
Associação de Ginástica do 
Distrito de Coimbra 

42 Raul Faria 
Associação de Ginástica do 
Distrito de Leiria 

43 
Carlos Alberto 
Araújo 

Associação de Ginástica de 
Lisboa 

44 
José Carlos 
Jesus 

Associação de Ginástica da 
Madeira 

45 João Luís  Viana 
Associação de Ginástica do 
Norte 

46 
Paulo Filipe 
Chora 

Associação de Ginástica de 
Santarém 

47 Paulo Canilhas 
Associação de Ginástica do 
Distrito de Setúbal 

 


